


　
「
精
神
疾
患
患
者
を
地
域
で
連
携

し
、地
域
で
支
え
る
仕
組
み
」を
目
指

し
、鳥
取
県
中
部
圏
域
精
神
科
医
療
の

中
核
的
役
割
を
果
た
し
て
い
る
倉
吉
病

院
。「
24
時
間
３
６
５
日
」の
精
神
科
救

急
医
療
体
制
は
、全
国
で
も
珍
し
い
取

り
組
み
と
な
っ
て
い
る
。

　

ま
た
、日
本
医
療
機
能
評
価
機
構
に

よ
る
病
院
機
能
評
価
も
受
け
て
お
り
、

２
０
１
３
年
に
は
４
度
目
の
更
新
を
し
て
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い
る
。「
病
院
機
能
評
価
を
受
け
て
い
る

の
は
、単
科
の
病
院
と
し
て
は
県
内
で
当

院
だ
け
で
す
。評
価
項
目
は
さ
ま
ざ
ま

で
す
が
、例
え
ば
、病
院
の
満
足
度
や
バ

リ
ア
フ
リ
ー
化
、経
営
状
態
の
透
明
化

な
ど
が
あ
り
ま
す
。第
三
者
機
関
に
よ

る
評
価
を
受
け
、誰
に
対
し
て
も
開
か

れ
た
状
態
を
保
つ
こ
と
は
医
療
機
関
と

し
て
大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
、院
長
で
あ
る
田
中
潔
氏
は
語
る
。

　

現
在
、中
長
期
的
目
標
と
し
て『
在

院
日
数
減
少
』に
重
点
的
に
取
り
組
み
、

外
来
で
は
在
宅
機
能
を
強
化
し
、医
療

福
祉
サ
ー
ビ
ス
体
制
の
充
実
を
図
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
る
。病
院
が
独
自
に

策
定
し
た
将
来
構
想
と
し
て
、『
6
本
の

柱
』（
図
1
参
照
）を
掲
げ
、地
域
で
積

極
的
な
役
割
を
果
た
せ
る
医
療
機
関
と

し
て
、体
制
強
化
を
図
っ
て
い
る
。

　
「
身
体
合
併
症
の
対
策
に
は
早
く
か

ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。１
９
８
５
年
に

当
院
内
に
20
床
の
内
科
を
設
置
し
ま
し

た
。そ
の
後
1
9
9
8
〜
2
0
0
1
年

度
ま
で
、鳥
取
県
か
ら
精
神
障
害
者
身

体
合
併
症
医
療
の
モ
デ
ル
認
定
を
受
け

ま
し
た
。現
在
、内
科
は
当
法
人
が
運
営

す
る『
藤
井
政
雄
記
念
病
院
』に
移
り

ま
し
た
が
、当
院
と
は
渡
り
廊
下
で
結

ば
れ
、一体
的
な
治
療
が
可
能
で
す
」。

　

今
後
も
増
加
を
続
け
る
と
予
測
さ

れ
る
認
知
症
患
者
へ
の
対
策
と
し
て
、

２
０
０
８
年
に
は
、認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
を
設
置
。地
域
の
か
か
り
つ
け
医

と
の
連
携
を
図
っ
て
い
る
。こ
れ
ら
は
一

例
だ
が
、6
本
の
柱
全
て
に
具
体
的
な

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
を
立
て
、実
現
に
向

か
っ
て
い
る
の
が
現
在
の
倉
吉
病
院
の

姿
だ
。

鳥
取
県
中
部
の

中
核
的
な
精
神
科
病
院

6
本
の
柱
を
掲
げ
、

さ
ら
に
積
極
的
な
役
割
を
担
う

倉吉病院（写真左）
と藤井政雄記念病
院（写真右）。渡り
廊下で結び、綿密な
連携を図っている。

各医師に用意され
ている個室。執務、
休憩、食事などに
利用される。

カンファレンスの様子。医師
だけでなく薬剤師なども参加
することがあるという。

図1
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全国精神科医の
「ONE and ONLY（個性的で特徴のある病院）」になる
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地
域
に
開
か
れ
た
病
院
と
し
て
、親

し
ま
れ
て
き
た
倉
吉
病
院
。年
に一度
開

か
れ
る『
ふ
れ
あ
い
ハ
ー
ト
祭
り
』に
は

市
民
約
５
０
０
０
人
が
参
加
す
る
そ
う

だ
。
ま
た
、外
来
病
棟
に
併
設
さ
れ
た

『
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー 

ア
ゼ
リ
ア
ホ
ー
ル
』

は
、研
修
会
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
多

目
的
に
市
民
に
利
用
さ
れ
て
い
る
。

　

救
急
体
制
、将
来
へ
の
展
望
、地
域

と
の
交
流
、人
材
育
成
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
面
で
活
動
を
行
っ
て
い
る
倉
吉
病

院
。理
事
長
の
考
え
で
あ
る
「
停
滞
は

後
退
」を
体
現
す
る
か
の
よ
う
に
、病

院
内
に
溢
れ
る
活
き
活
き
と
し
た
雰

囲
気
が
印
象
に
残
っ
た
。

「
停
滞
は
後
退
」。

あ
ら
ゆ
る
面
で
常
に
前
進
す
る

Doctor’s
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外来の診察室。外来棟は病棟とは別の建物にあり、外来患者
の利便性に配慮している。

　

現
在
、倉
吉
病
院
に
入
院
す
る
患
者

の
半
数
は
、統
合
失
調
症
の
患
者
と

な
っ
て
い
る（
図
2
参
照
）。「
統
合
失
調

症
の
治
療
は
主
に
薬
物
療
法
と
心
理

社
会
的
療
法
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。そ
の

中
で
薬
物
療
法
に
対
し
て
は
２
０
０
０

年
頃
か
ら
単
剤
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
」。精
神
科
の
薬
物
療
法
は
長
く
多

剤
多
量
投
与
が
一
般
的
だ
っ
た
。し
か

し
、患
者
の
飲
み
忘
れ
、社
会
か
ら
の

「
薬
漬
け
」の
批
判
な
ど
も
多
く
、倉
吉

病
院
で
は
単
剤
化
に
取
り
組
み
、誰
の

目
か
ら
見
て
も
わ
か
り
や
す
い
処
方
に

取
り
組
ん
で
い
る
。

　

心
理
社
会
的
療
法
に
は
生
活
技
能

訓
練
、心
理
教
育
、精
神
療
法
、作
業
療

法
、デ
イ
ケ
ア
、就
労
支
援
な
ど
が
あ
る

そ
う
だ
が
、こ
れ
ら
の
治
療
に
は
一
般
的

な
医
師
と
違
う
視
点
が
必
要
だ
と
言

う
。「
一般
科
の
医
師
は
通
常
、患
者
さ
ん

の
悪
い
所
を
見
つ
け
て
治
療
し
ま
す
。し

か
し
、精
神
科
で
の
精
神
療
法
及
び
心

理
社
会
的
療
法
で
は
、患
者
さ
ん
の
長

所
を
伸
ば
す
こ
と
が
治
療
の
主
眼
と
な

り
ま
す
。治
療
の
ゴ
ー
ル
は
、患
者
さ
ん

が
望
む
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
で
、悪
い
部
分
を
す
べ
て
治
し
て
い
く

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。で
す
か
ら
、研

修
医
に
は
、長
所
を
見
つ
け
て
ア
プ
ロ
ー

チ
す
る
よ
う
に
指
導
し
て
い
ま
す
」。

精
神
科
の
特
徴
の
ひ
と
つ
は

「
長
所
探
し
」

地域の方に低額で貸し出されている「地域交流センター アゼリアホール」。

図2

入院患者の疾病別構成割合
（2012年）

統合失調症
52.7％アルツハイマー・

認知症
23.1％

その他
24.2％
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